2025 - 2026

ANULTI - sem 11

Ziua| Ora E.F.S.A.E. Ora | Ziua
G 1.
08 - 09 08 - 09
09 -10 09-10
10-11 10-11
11-12 11-12
L 2 13 12-13 | L
U T3-14 13-14 | U
N T4-15 14-15 | N
I 115-16 15-16 | 1
16 - 17 |C Teoria i didactica activitatilor sportive montane si nautice 16-17
17 - 18 |A2s Teoria si didactica activitatilor sportive montane si nautice 17-18
18-19 18-19
19-20 19-20
08 - 09 08 - 09
09 -10 09-10
10-11 10-11
M 11-12 11-12 | M
A 12-13 12-13 | A
R 13-14 13-14| R
T 14-15 |C Didactica domeniului si dezvoltari in didactica specialitatii 14 - 15 T
1 15-16 |C04 L. Dacica] 15-16 1
16 - 17 |co4 Didactica domeniului si dezvoltari in didactica specialitatii L. Dacica | 16-17
17-18 |C-C04 Sportul pentru toti L. Dacica 17-18
18-19 |S Sportul pentru toti 18-19
19 -20 |co4 L. Dacica] 19 -20
08 - 09 08 - 09
M 09 -10 09-10 M
T iz !
E 12-13 12-13 E
R 13-14 13-14 R
C 14-15 |C Marketing aplicat in EFS G. Popovici 14 - 15 C
U 15-16 |Cos Mg aplicat in EFS S| 15-16 Y
R 16 -17 |LP Metodica predarii gimnasticii in invatdmantul liceal 16-17 | R
I 17 - 18 |Sala Polivalenti Moroasa R. Ghitescu] 17 - 18 I
18-19 |C Metodica predarii gimnasticii In Invatamantul liceal 18-19
19 - 20 |Sala Polivalentd Moroasa R. Ghitescu] 19 - 20
08 - 09 08 - 09
09 -10 09 -10
10-11 10-11
J 11-12 11-12
(0] 12-13 |C Metodica predarii atletismului in Tnvatamantul liceal 12-13 J
1 [13-14 |an 1 Carabag| 13-14 | O
14-15 |LP Metodica predarii atletismului in Tnvatamantul liceal 4-15| 1
15 - 16 |Sala sport CUUBBR I. Carabag] 15-16
16 -17 |LP Metodica predarii jocurilor sportive in invatamantul liceal 16 -17
17 - 18 |Sala sport Moroasa L. Dacica|] 17 - 18
18-19 |C Metodica predarii jocurilor sportive in invatamantul liceal 18-19
19 - 20 |Sala sport Moroasa L. Dacical] 19 - 20
08 - 09 08 - 09
09 -10 09-10
Vv 10-11 10-11 | V
1 11-12 11-12 | 1
N 12-13 12-13 | N
E 13-14 |C-cCo1 Bazele comunicarii didactice D. Chis-Toia 13-14 | E
R 14-15 |S Bazele comunicarii didactice 14-15 | R
I 15-16 |CO1I D. Chis-Toia] 15-16 | |
16 - 17 16 -17
17-18 17-18
18-19 18-19
19-20 19-20




